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Dipl.-Kfm. , Business

Transformation Experte, Unternehmer und Executive-Berater. Alumni-
Mitglied und ehemaliger Manager von Ernst & Young. Vorstand von
Christen im Beruf Deutschland e.V.

Er ist seit 20 Jahren glucklich verheiratet, Vater von drei Kindern,
Fachbuchautor und Marathonlaufer mit einem Laufpensum von 2.000
km im Jahr. Er hat seine Rollen selber gewahlt und gestaltet.

Wir alle haben Rollen ibernommen. Vielleicht die Rolle als
Selbststandiger, als Mitarbeiter, als Vater/Mutter, als Freund, als
Kunde usw. Einige Rollen engen uns so ein, dass wir nichts Neues
mehr wagen. Warum ubernehmen wir immer wieder neue Rollen und

warum ist es so schwer, alte Rollen abzuschutteln? Unser ganzes
Leben ist durch Rollen gepragt, die wir ibernommen haben. Freiwillig
oder unfreiwillig. Doch wie kbnnen wir wieder selber bestimmen,
welche Rollen wir Gbernehmen und welche nicht?

Erfahren Sie, warum es so schwer ist, eingefahrene Rollen und
Rollenmuster zu verlassen.

Agieren Sie wieder selbstbestimmter und profitieren Sie von einem
spannenden Erfahrungsbericht.

Erhalten Sie wertvolle Impulse, wie Sie |hr Leben wieder neu und frisch
gestalten kénnen. In den Rollen, die Sie sich wiinschen und von denen
Sie traumen.
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